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Einzelwochenende Magen Meridian und Wandlungsphase Erde
Beginn: 27.04.2024
Ende: 28.04.2024
Ort: Dojo Bonn, Im Thelenpfand 3, 53229 Bonn
Leitung: Sylvia Münch GSD
Teilnehmergebühr: 220 €

"Nimm dir was dir gut tut" - mit dieser nach vorne gerichteten Kraft hilft uns der Magen-Meridian, dem Leben die
Fülle, das Gute abzugewinnen.

Er hat eine weitere besondere Qualität, denn er liegt als Yang-Meridian auf der Yin - Seite des Körpers.

Erdende Übungen dieser Wandlungsphase geben uns energetische Kraft.

Das Wissen um die Wandlungsphase Erde und bewegende Behandlungssequenzen in Rückenlage erden Euch an
diesem besonderen Wochenende.

Samstag: 10.00 - 18.30 Uhr

Sonntag: 09.00 - 15.00 Uhr

Dieses Seminar ist Teil unserer Aufbaustufe II und kann von ISOM Absolvent*innen auf Anfrage zum
Wiederholerpreis von 125 € auch besucht werden.

Der Unterricht findet mit Sylvia Münch GSD statt.
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