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Aufbaustufe 24, Teil 2 - 6 Wochenenden Wiesbaden und Bonn -
Beginn: 27.07.2024
Ende: 24.11.2024
Ort: Shiatsu Dojo Bonn und Wiesbaden, bitte auf Ausschreibung achten
Leitung: Eva Ursula Pellio GSD, Sylvia Münch GSD, Frank Seemann GSD
Teilnehmergebühr: 1200 € für 6 Wochenenden als Paket (buchbar auch als Einzelbuchung pro Wochenende,
220 € )

Wir vermitteln Euch in der Ausbildungsstufe II Wissen und Kompetenzen zur theoretischen und praktischen
Anwendung von Shiatsu.

Block 2 mit 6 Wochenenden startet am 27. Juli 2024 in Bonn:

Inhalte:

- das Erleben, Erspüren, Erfahren und das Verständnis für „Ki“ (unsere Lebensenergie), auch in ersten
Befundungen

- das Meridian-System nach Masunaga mit folgenden Meridianen:
Lunge, Gallenblase, Leber, Herz, Niere, Dünndarm

- die Theorie der fernöstlichen Lebens- und Gesundheitsphilosophie mit ihren energetischen
Phänomenen Yin / Yang, den Wandlungsphasen, Brennräumen und der Hara

- den eigenen Körper pflegen und in den Behandlungen nutzen zu Lehndruck und fließendem Arbeiten

Termine:

27.-28. Juli - Bonn - Lunge, Metall, Brustbehandlung - Sylvia
24.-25. August - Bonn - Gallenblase, Holz - Sylvia
07.-08. September- Wiesbaden - Leber, Holz, Dehnungen - Ursula
05.-06.Oktober - Herz, Niere, Hara - Frank
09.10. November - Wiesbaden - Dünndarm, Großes Feuer, 3 Brennräume - Ursula
23.-24. November - Bonn - Bewegung, Übergänge, Zusammenführung - Frank

ISOM Absolvent*innen können als Wiederholer*in zum Spezialpreis von 125 € nach Platzverfügbarkeit teilnehmen.

Interessent*innen ohne Vorkenntnisse verweisen wir auf den Einsteigerkurs am 13.-14.04 in Wiesbaden oder am
31.8.-01.09 in Wiesbaden, um in diese Aufbaustufe einsteigen zu können.

Kurszeiten: Samstag: 10.00-18.30 Uhr, Sonntag: 09.00-15.00 Uhr

Wir freuen uns auf Euch!
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